
Sommerferienprogramm 
2026

20.07. - 31.08.



Sommerferienprogramm 

- die Unterrichtseinheiten sind kostenlos
- keine Anmeldung erforderlich

- Für die Schnupperworkshops - rot markiert „NEU“ 

   sind keine Vorkenntnisse erforderlich

- Die Line Dance Clubs (1/2/3) sind nur geeignet für  

   Linedancer mit Vorkenntnissen

- Der reguläre Unterricht startet wieder am   

   01.09.26
  

Gut zu wissen
Paartanz

Solotanz

Schnupperworkshops



Sommerferienprogramm 
Woche 1: 20.07. - 26.07. 

DIENSTAG 
21.07.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

15:00-16:00 Uhr
Tanzkreis 65+ 

Thomas 

18:30-19:30 Uhr
Tanzkreis 

Ronald

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Ronald

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

18:30-19:30 Uhr
  Line Dance NEU 
Solotanz | Thomas

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Thomas 

21:00-22:00 Uhr
Salsa NEU 

Paartanz | Thomas 

MONTAG 
20.07.2026

Kaiserstraße 63

17:15-18:00 Uhr
Jazztechnik für 
Grundschüler 

Manuela

18:00-19:00 Uhr
Jazz Ü40 NEU 

Manuela

19:00-20:00 Uhr
Stangenworkout  

Ballett & Krafttraining 
Mittel. /Fortg. | Manuela

16:20-17:10 Uhr
Breakdance 7-10 

Laura

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Miriam 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Miriam

Belderberg 24

11:0-12:00 Uhr
Line Dance 65+ 

Thomas 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Miriam

20:00-21:00 Uhr
Modern Bodentechnik 
Mittel. /Fortg. | Manuela

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 3 

Thomas 



Sommerferienprogramm 
Woche 1: 20.07. - 26.07. 

MITTWOCH
22.07.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

10:30-11:30 Uhr
Line Dance 65+ 

Thomas 

17:30-18:30 Uhr
Charleston NEU 

Solotanz | Thomas 

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Thomas 

20:00-21:00 Uhr
Discofox Stufe 2 

Thomas 

21:00-22:00 Uhr
Discofox NEU 

Paartanz | Thomas 

19:00-20:00 Uhr
Stepptanz Club 1 

Bernd

20:00-21:00 Uhr
Stepptanz Club 2 

Bernd

21:00-22:00 Uhr
Stepptanz Club 3 

Bernd

15:00-15:45 Uhr
Bambinitanzen  

ab 2 | Anna 

15:45-16:30 Uhr
Kindertanz 3-4 

Anna

16:30-17:15 Uhr
Kindertanz 5-6 

Anna 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Miriam

18:30-19:30 Uhr
Paso Doble 

Ronald 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis  

Ronald

FREITAG
24.07.2026

Kaiserstraße 63

18:30-19:30 Uhr
Salsa mit Vork.  

Thomas 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Thomas 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 
Thomas  

17:15-18:15 Uhr
Line Dance Club 2 

Thomas 

Belderberg 24

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Patrick 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Patrick 

21:00-22:00 Uhr
Tango Argentino  

Club | Patrick 

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Ronald

DONNERSTAG 
23.07.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

17:30-18:30 Uhr
Line Dance NEU 
Solotanz | Anna

18:45-19:45 Uhr
Line Dance Club 2 

Anna

20:00-21:00 Uhr
Country 2 Step NEU 

Paartanz | Anna

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis  

Patrick

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Ronald

20:50-21:50 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Patrick 



Sommerferienprogramm 
Woche 1: 20.07. - 26.07. 

SAMSTAG
25.07.2026

Kaiserstraße 63

13:30-14:30 Uhr
Jazz Funk Club  

Beginner | Lucille

Belderberg 24

16:00-18:00 Uhr
Friesenrock 
Knotentanz 

Thomas  
 

18:15-19:15 Uhr
Charleston NEU 

Solotanz | Thomas 

SONNTAG
26.07.2026

Kaiserstraße 63

14:45-15:45 Uhr 
Jazz Funk Club  
Mittelst. | Lucille

20:00-23:00 Uhr
Tanzabend 

Thomas & Lucille

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 
Thomas 

14:45-15:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Patrick

16:00-17:00 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Patrick

17:15-18:15 Uhr
Discofox mit Vork.  

Patrick

18:30-19:30 Uhr
Tango Argentino 

Club | Patrick

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Patrick



Sommerferienprogramm 
Woche 2: 27.07. - 02.08. 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lucille

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 3 

Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lucille

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Lucille 

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Patrick

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Patrick

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Patrick

MONTAG
27.07.2026

Kaiserstraße 63

17:00-18:00 Uhr
Hip Hop Jugendl. 
Mittelst. | Lucille 

Belderberg 24

16:00-17:00 Uhr 
Hip Hop Jugendl. 
Beginner | Lucille

15:00-16:00 Uhr
Tanzkreis 65+ 

Thomas 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Lucille

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Hip Hop Erw. 

Mittelst. | Lucille

21:00-22:00 Uhr
Hip Hop Erw.  

Beginner | Lucille 

DIENSTAG
28.07.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

MITTWOCH
29.07.2026

Kaiserstraße 63

DONNERSTAG
30.07.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 3 

Lucille

20:00-21:00 Uhr
Heels NEU 

Solotanz | Lucille 

21:00-22:00 Uhr 
Hip Hop Erw.  

Beginner | Lucille

18:30-19:30 Uhr
Tango Argent. NEU 
Paartanz | Patrick

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Patrick 

21:00-22:00 Uhr 
Paartanz Stufe 4/5 

Patrick

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Patrick

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Patrick 

20:50-21:50 Uhr 
Paartanz Stufe 1 

Patrick



Sommerferienprogramm 
Woche 2: 27.07. - 02.08. 

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Patrick

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Patrick

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Patrick

FREITAG
31.07.2026

Kaiserstraße 63

14:45-15:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Patrick 

SONNTAG
02.08.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

17:15-18:15 Uhr
Tango Argentino 

Club | Patrick 

18:30-19:30 Uhr
Tanzkreis 

Patrick  

19:45-20:45 Uhr 
Tanzkreis 

Patrick 

16:00-18:00 Uhr
Friesenrock & 
Knotentanz

Thomas

18:15-19:15 Uhr
Charleston NEU 

Solotanz | Thomas 

19:45-20:45 Uhr 
Tanzkreis 
Thomas 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Patrick V. 

21:00-22:00 Uhr
Paartanz Stufe 2-5 
Führen & Folgen 

Patrick V. 

14:45-15:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Thomas 



Sommerferienprogramm 
Woche 3: 03.08. - 09.08. 

18:15-19:15 Uhr
Contemporary Erw. 

Beginner | Toni

19:15-20:15 Uhr
Contemporary Erw. 

Mittelst. | Toni

MITTWOCH
05.08.2026

Belderberg 24 Belderberg 24

18:00-19:00 Uhr
Jazz Erw. Beginner 

Aaliyah

19:00-20:00 Uhr
Jazz Erw. Mittelst. 

Aaliyah

DONNERSTAG
06.08.2026

17:15-18:15 Uhr
Ballet Erw.  

Malou & Toni



Sommerferienprogramm 
Woche 4: 10.08. - 16.08. 

18:30-19:30 Uhr
Hip Hop Jugendl. 

Lidia 

19:45-20:45 Uhr
Hip Hop Erw. 

Mittelst. | Lidia

21:00-22:00 Uhr
Hip Hop Erw.  

Beginner | Lidia 

DIENSTAG
11.08.2026

16:00-16:45 Uhr
Mini Ballett 3-4 

Fine

MITTWOCH
12.08.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

18:15-19:15 Uhr
Line Dance NEU 
Solotanz | Fine

19:30-20:30 Uhr
Discofox mit Vork. 

Fine 

20:45-21:45 Uhr 
Lindy Hop NEU 
Paartanz | Fine

Belderberg 24

15:45-16:30 Uhr
Kindertanz 3-4  

Lisa 

16:30-17:15 Uhr
Kindertanz 5-6 

Lisa 

MONTAG
10.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 3 

Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lucille 

21:00-22:00 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Lucille

15:15-16:00 Uhr
Bambinitanzen  

ab 2 | Lisa

16:00-17:00 Uhr
Hip Hop Kids  

6-7 | Lisa

17:00-18:00 Uhr
Hip Hop Kids  

8-9 | Lisa

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 3 

Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lucille 

21:00-22:00 Uhr 
Tanzkreis 

Lucille 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lucille



Sommerferienprogramm 
Woche 4: 10.08. - 16.08. 

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lucille

19:45-20:45 Uhr
Hip Hop Erw. 

Mittelst. | Lidia

21:00-22:00 Uhr
Hip Hop Erw.  
Fortg.| Lidia 

DONNERSTAG
13.08.2026

17:15-18:15 Uhr
Line Dance NEU 
Solotanz | Fine 

FREITAG
14.08.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Fine 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Fine 

20:50-21:50 Uhr 
Lindy Hop NEU 
Paartanz | Fine

Kaiserstraße 63

14:45-15:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Fine 

16:00-17:00 Uhr
Salsa mit Vork.  

Fine 

SONNTAG
16.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:30-19:30 Uhr
West Coast Swing 

NEU Paartanz  
Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lucille 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Lucille 

15:30-16:30 Uhr
Hip Hop Kids 7-9 

Lisa 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Lucille

17:15-18:15 Uhr
Discofox mit Vork. 

Fine 

18:30-19:30 Uhr
Tanzkreis 

Fine 

19:45-20:45 Uhr 
Tanzkreis 

Fine 

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Fine 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Fine 

20:50-21:50 Uhr 
Paartanz Stufe 1  

Fine 

16:00-16:45 Uhr
Kinderballett 4-6 

Fine

16:45-17:30 Uhr
Kinderballett 6-9 

Fine 

17:15-18:15 Uhr
Line Dance Club 1 

Lucille 

16:30-17:30 Uhr
Hip Hop Kids 10-11 

Lisa 



Sommerferienprogramm 
Woche 5: 17.08. - 23.08. 

16:45-17:45 Uhr
Contemporary NEU  

Jugendl.  
Solotanz | Lisa 

MITTWOCH
19.08.2026

Kaiserstraße 63Belderberg 24

18:00-19:00 Uhr
Contemporary NEU 
Junge Erwachsene 

Solotanz | Lisa 

19:30-20:30 Uhr
Tanzkreis 

Lisa 

20:30-21:30 Uhr 
Paartanz Stufe 2-5 
Führen & Folgen 

Lisa 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Solotanz | Fine

18:45-20:15 Uhr
Solo Swing  

NEU Solotanz  
Fine  

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Fine 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance NEU 

Solotanz Fine

MONTAG
17.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Ronald 

21:00-22:00 Uhr
West Coast Swing  

Club | Ronald 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Lisa 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Lisa 

18:45-20:15 Uhr
Solo Swing  

NEU Solotanz  
Fine 

20:50-21:50 Uhr
Discofox NEU 

Paartanz | Fine 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Lisa 

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lisa 

18:30-19:30 Uhr
Discofox mit Vork. 

Fine

DIENSTAG 
18.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:30-19:30 Uhr
Salsa NEU 

Paartanz | Lisa 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lisa

21:00-22:00 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Lisa 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis  

Ronald

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Fine 

21:00-22:00 Uhr
Salsa mit Vork. 

Fine

17:15-18:15 Uhr
Line Dance Club 2 

Ronald

18:30-19:30 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

15:00-16:00 Uhr
Tanzkreis 65+ 

Ronald 

17:15-18:15 Uhr
Line Dance NEU 

Solotanz | Lisa 



Sommerferienprogramm 
Woche 5: 17.08. - 23.08. 

SAMSTAG
22.08.2026

Kaiserstraße 63

18:45-19:45 Uhr
Einfach besser  

Tanzen für Tanzkreise 
Lisa 

20:00-23:00 Uhr 
Tanzabend  

Lisa  

DONNERSTAG
20.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Ronald 

15:30-16:30 Uhr
Hip Hop Kids 8-9 

Lisa 

16:30-17:30 Uhr
Hip Hop Kids 10-11 

Lisa  

FREITAG
21.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:00-19:00 Uhr
Wiener Walzer 

Fine  

19:15-20:15 Uhr
Slowfox NEU 

Paartanz | Fine

20:30-21:30 Uhr
Samba NEU 

Paartanz | Fine 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis  

Ronald

18:30-19:30 Uhr
Discofox mit Vork. 

Thomas 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Thomas 

17:15-18:15 Uhr
Line Dance Club 1 

Thomas 

18:30-19:30 Uhr
Tango Argen. Club 

Ronald 

16:00-16:45 Uhr
Mini Ballet 4-6 

Sophie 

SONNTAG
23.08.2026

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Ronald 

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lisa 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lisa 

18:30-19:30 Uhr 
Paartanz Stufe 4/5 

Ronald  

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Ronald 

20:50-21:50 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Lisa 

17:15-18:15 Uhr
Line Dance NEU 
Solotanz | Ronald 

Kaiserstraße 63

17:15-18:15 Uhr
Discofox mit Vork. 

Thomas 

18:30-19:30 Uhr
Charleston NEU 

Solotanz | Thomas

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 
Thomas 

14:45-15:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Thomas 

16:00-17:00 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Thomas 

17:30-18:30 Uhr
Einfach besser  

Tanzen für Stufe 3-5 
Lisa 



Sommerferienprogramm 
Woche 6: 24.08. - 30.08. 

MONTAG
24.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

DIENSTAG
25.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

18:15-19:15 Uhr
Contemporary  
Jugendl. NEU 

Lisa 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Lisa 

21:00-22:00 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Lisa 

16:30-17:30 Uhr
Hip Hop Kids 7-9 

Lisa 

15:45-16:30 Uhr
Kindertanz 3-4 

Lisa

16:20-17:10 Uhr
Breakdance 7-10 

Laura

18:30-19:30 Uhr
Paartanz Stufe 4/5 

Ronald 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

21:00-22:00 Uhr
West Coast Swing 

Club | Ronald 

18:30-19:30 Uhr 
Line Dance Club 2 

Miriam

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 1 

Miriam

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Miriam

11:00-12:00 Uhr
Line Dance 65+ 

Miriam

17:00-18:00 Uhr
Hip Hop Jugend. 
Mittelst. | Lucille

16:00-17:00 Uhr
Hip Hop Jugend. 
Beginner | Lucille

18:15-19:15 Uhr
Hip Hop junge Erw. 

NEU Lucille 

19:45-20:45 Uhr
Paartanz Stufe 2/3 

Lucille 

20:50-21:50 Uhr
Hip Hop Erw. 

Beginner | Lucille 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 1 

Miriam 

15:00-16:00 Uhr
Tanzkreis 65+ 

Thomas  

16:30-17:15 Uhr
Mini Ballett 4-6 

Sophie

17:15-18:00 Uhr
Ballett für  

Grundschüler | Sophie

18:30-19:30 Uhr
Hip Hop Jugendl. 

Lidia 

19:45-20:45 Uhr
Hip Hop Erw.  

Mittelst. | Lidia

21:00-22:00 Uhr 
Hip Hop Erw.  

Beginner | Lidia  

18:30-19:30 Uhr
Tanzkreis 

Ronald  

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Ronald 

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis 

Ronald  

15:15-16:00 Uhr
Bamibinitanzen 

ab 2 | Anna 



Sommerferienprogramm 
Woche 6: 24.08. - 30.08. 

MITTWOCH
26.08.2026

Belderberg 24 Kaiserstraße 63

DONNERSTAG
27.08.2026

Belderberg 24

17:15-18:15 Uhr
Ballett Erw.  
Beginner  

Malou & Toni

18:30-19:30 Uhr 
Line Dance Club 3 

Lisa

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis 

Patrick

21:00-22:00 Uhr
Tanzkreis  

Miriam

10:30-11:30 Uhr
Line Dance 65+ 

Thomas 

19:00-20:00 Uhr
Stepptanz Club 1 

Bernd

20:00-21:00 Uhr
Stepptanz Club 2 

Bernd

21:00-22:00 Uhr
Stepptanz Club 3 

Bernd 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Lisa

17:45-18:45 Uhr
Jazz Jugendl. 

Mittelst. /Fortg. 
Aaliyah

18:45-19:45 Uhr
Jazz Erw.  

Beginner/Mittelst. 
Aaliyah

19:45-20:45 Uhr
Hip Hop Erw.  

Mittelst. | Lidia

21:00-22:00 Uhr 
Hip Hop Erw.  
Fortg.| Lidia  

16:30-17:15 Uhr
Kindertanz 5-6 

Lisa 

15:45-16:30 Uhr
Kindertanz 3-4 

Lisa

18:30-19:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Miriam 

19:45-20:45 Uhr
Tanzkreis  

Miriam

20:50-21:50 Uhr
Tanzkreis 

Patrick 

17:30-18:30 Uhr
Line Dance Club 2 

Miriam

15:30-16:30 Uhr
Hip Hop Kids 7-9 

Lisa 

16:30-17:30 Uhr 
Hip Hop Kids 10-11 

Lisa  

18:15-19:15 Uhr
Contemporary Erw.  

Beginner  
Malou & Toni

19:15-20:15 Uhr
Contemporary Erw.  

Mittelstufe  
Malou & Toni



Unsere Specials ... 

Heels ist ein Stil, der sich durch 

Femininität, Präzision und 

Selbstsicherheit auszeichnet.  

Er bedient sich an Bewegungen 

aus Jazz, Contemporary,  

Hip Hop und Burlesque. 

Es sind keine Heels notwendig 

für den Workshop. Es kann  

gerne auch auf Socken getanzt 

werden.

  

Heels 
mit Lucille 

Country 2 Step
mit Anna 

Country-Musik erlebt gerade ein echtes Comback. 

Mit dem Country 2 Step lernt ihr einen beliebten 

Paartanz aus der Country Szene kennen.  

Zu modernen Hits und echten Klassikern tanzen 

wir die Grundelemente und kleine Figuren. 

  

In diesem Solo-Tanzworkshop entdecken wir die 

Welt des Swingtanzes ganz ohne Tanzpartner.  

Gemeinsam lernen wir einfache Schrittkombinatio-

nen und typische Bewegungen aus dem Swing. 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf Elementen 

des berühmten Shim Sham, einer der bekanntes-

ten Swing-Choreografien.

Solo Swing Dance
mit Fine 




